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Checklista Matchvärd/Domarvärd  
 
Som matchvärd är Du representant på plats och ett stöd till domarna, före 
under och efter match. Därför skall Du ha en proffsigt och trevligt uppträdande mot lagen, domarna, 
övriga funktionärer och publik.  
Anländ till Brovallen 2 timmar innan match.  
 
Innan match  
 
 Sätt på dig matchvärdsjackan eller väst matchvärd/domarväst – finns hos respektive lag. 
 Hissa lagflagga och Sveriges flagga. De finns i nedre köksskåpet till vänster om spisen.  

 
 Sätt på och tilldela kaffe till domaren/domarna – oftast finns det redan kaffe. 
 Sätt på och tilldela kaffe till motståndarlaget.  

 
 Sätt upp utskriven A4 med bortalagets namn på omkl. rum 1 dörren.  

 
 Stäm av med lagledaren så att det finns 5 st. matchbollar i domarrummet. 
 Ta fram uppvärmingsbollar (minst 5 st.) till vardera lagen 

 
 Se till så att det spelas musik i högtalarna under uppvärmningen fram till speakern börjar 

prata.  
 
 Kontrollera hörnflaggorna på stora planen.  
 Ta ner hörnflaggor på 7-mannaplanen (en del domare kan förbryllas över dem).  
 Kontrollera så att målen är på rätt plats och är hela samt att hjulen ligger bakom målet.  
 Papperskorgar ska vara tömda.  
 Kontrollera att utetoaletten är upplåst och ser ok ut. Huvudnyckeln gäller där. Lagledaren har 

den.  
 
 Hälsa domarteam välkomna – visa dem till 2:ans omkl. rum och hör om önskemål om fika.  
 Lås bortalagets och domarnas omkl. rum när de värmer upp  
 Lägg fram flaggor till ”linjedomare” om det bara är en huvuddomare.  
 Fixa laguppställningar från båda lagen till speaker (kan vara vissa ändringar inom lagen).  
 Bjud ev. press på kaffe. De brukar komma in i köket innan match.  

 
 Matchvärden delar ut västar till matchbollsfunktionärer – Instruera 

matchbollsfunktionärerna vart de ska stå någonstans och att de kan byta plats med varandra 
i halvtid. Det måste finnas matchbollsfunktionärer på långsidorna och bakom båda målen.  



 
 
 
 
 
 
Matchmöte: 
 
40 minuter före varje match hålls ett matchmöte med huvuddomare, lagkaptener, tränare och 
domarvärd (i matcher för A lag). Domaren leder mötet och har en instruktion för detta. 
 
Matchmöte hålls 40 minuter före avspark och ska pågå i fem minuter. 
Huvuddomaren leder mötet och bestämmer plats för mötet. 
Rekommenderad plats är avskild från uppvärmningsövningar och andra icke berörda grupperingar. 
Förslag vid mittlinjen mitt emot lagbänkarna. 
 
Huvuddomaren ger sin syn på hur hen vill att matchen ska fungera, toleransnivå osv. Lagkaptener 
och tränare förmedlar detta till sina spelare. Bygg en bra relation före avspark. 
 
Låt lagkaptener och tränare komma till tals och ställa frågor. 
 
Domarvärden hjälper till att samla gruppen och lyssnar på informationen. 
 
VFF:s domaravdelning skapar ett koncept som domarna följer vid matchmötet. 
I DM och träningsmatcher kan ett kort matchmöte hållas cirka 10 minuter före avspark. 
 

• Domarvärd och matchvärd kan vara samma person.  
 
 
Under match: 
 
 Var utanför domarrummet innan de kommer ut till match  
 Lås och lås upp bortalagets omkl. rum och domarrummet innan avspark, i halvlek och inför 

andra halvlek  
 Ansvara för matchuret! 
 Var på plats under match, matchvärden ska vara tillgänglig för domarna under hela matchen  
 Hjälp speaker med målgörare  
 Kontrollera så matchbollsfunktionärer står på sina platser  
 Se till så att det spelas musik i halvtid.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Efter match: 
 
 Tacka domarteam efter match  
 Samla in västar från matchbollsfunktionärerna  
 Ställ tillbaka hörnflaggor på 7-mannaplanen 
 Plocka in hörnflaggorna på 11-mannaplanen 
 Hala flaggor  
 Stäng av matchuret 
 Sätt tillbaka hjulen på målen och flytta målen till  sidan så att klippning kan utföras. 
 Rengör papperskorgar  
 Samla upp skräp på Brovallen. Kolla borta vid avbytarbåsen så att inget skräp ligger där.  
 Släng matchprogram som ligger kvar i samlingslokalen.  
 Städa bortalagets omkl. rum samt domarrummet  
 Kontrollera utetoaletten så att den ser bra ut och att den låses.  
 Ta ner matchannons från entréstugan.  
 Kolla så att det är rent och snyggt i köket, stolar och bord står snyggt i samlingslokalen samt 

på altanen. Ordning och reda på Brovallen  
 Det är lagets (lagledarens) ansvar att anläggningen blir låst, men stäm av detta varje gång.  

 
 
//Fotbollssektionen. 


